
سیستم ایمنی بدن انسان در قرآن 

روزاهه هسدیک به میلیىن ها عىامل بیماری زا به بدن ما وارد می شىهد که هر کدام از آنها می تىاهىد مىجر به وكىع 

بیماری در بدن ما شىهد ولی در مجمىع عىامل مختلفی در بدن ما دصت به دصت هم می دهىد که بدن ما را در برابر 

 T و Bبیماری حفاظت کىىد از جمله ماصىصضت ها لىفىصیت های 

 ...گىلبىل های صفید و 

گىلبىل های صفید بدن را در برابر بیماری های عفىوی محافظت می 

که به دو صىرت . در صد خىن بدن اوضان راشامل می شىهد5کىىد و 

عىامل (با کمک مىاد شیمیایی)ذره خىای و هیضتامین زا)فاگىصیتىز 

بیماری را از بین می برهدگىلبىل های صفید در مغس و اصتخىان تیمىش 

گره های لىفی و طحال تىبید می شىهد و تعداد آنها در هر میلیمتر 

 .مکعب خىن هفت هسار اصت

ماصىصیت ها هلش واکيشهای آلرژیک در بدن را دارهد و در گردش 

 خىن شرکت دارهد و با عبىر از جداره مىیرگ ها و بافتهای مختلف تکثیر و تمایس پیدا می 

 .کىىد

 خاطر و کشىده به وجىد می آورهد T بعد از اتصاد به آهتی ژن ها تکثیر می شىهد و تعداد زیادی صلىل Tلىفىصیت های 

 ایً لىفىصیت ها به صلىل های صرطاوی حمله می 

 .کىىد و با ماده ای بىام پرفىریً آنها را از بین  می برهد

 

 بر علیه آهتی ژن ها پادتً تىلید می کىىد.   هیز در ایمنی هىمىرال هلش دراهد Bلىفىصیت های 

صیضتم ایمنی یکی از پیچیده تریً دصتگاه هائی اصت که از معجسات خللت بىده و هرکدام از صلىلهای دخیل درایً 

صیضتم هلش خاص ی را به عهده داشته وحاصل کار آنها یک مبارزه دائمی اصت که در طىل زهدگی برعلیه عىامل خارجی 

عمل همىده ؛ کمکاری یا اختلال در هر كضمت ایً صیضتم مىجر به بروز مشکلات بضیار بسرگیمیشىد که ایدز یک همىهه 

 .بارز آوضت 



 : به ایً مىضىع اشاره شده اصت4صىره طارق آیه در 

 «هر کس ی در درون خىد هیروی پشتیباوی دارد» 
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